
 

                                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Numer/wrzesień/październik/2024 

 

WRZEŚNIOWE POWITANIA 
 

Tegoroczne wakacje się już się skończyły i 2 września powróciliśmy do szkoły!  
Uroczystej inauguracji nowego roku szkolnego 2024/2025 na boisku szkolnym 
towarzyszyło jak zawsze wiele emocji: radość ze spotkania z przyjaciółmi, kolegami  
i nauczycielami, chęć opowiedzenia, jak to było na wakacjach, pochwalenie się nową 
fryzurą i strojem. Jednak największe emocje przeżywali nasi najmłodsi koledzy, którzy 
przyszli do tej szkoły pierwszy raz. Pani Dyrektor Celina Maszke-Kaczorek serdecznie 
wszystkich powitała i przedstawiła nowych najmłodszych kolegów i koleżanki. 
A my, starsi uczniowie, zrobimy wszystko, żeby szybko poczuli się w naszej szkole pewnie  
 dobrze i chcieli do niej przychodzić z radością. 
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z życia szkoły… 

 

„JA OBYWATEL WE WSPÓŁCZESNYM ŚWIECIE ” 
 

Nasze hasło do działań w tym roku szkolnym „Ja obywatel we współczesnym świecie ” 
W tym roku szkolnym hasłem do naszych działań i inicjatyw będzie postawa 
obywatelska. A co to znaczy, że jestem obywatelem? Obywatel to osoba będąca 
członkiem społeczności danego państwa, która w związku z tym ma określone prawa  
i obowiązki. Dwa pierwsze miejsca, gdzie uczymy się funkcjonowania w grupie, 
dzielenia się obowiązkami i szanowania swoich praw, to rodzina i społeczność szkolna. 
Postawa obywatelska to także znajomość historii i potrzeb swojego kraju, działania 
proekologiczne oraz pomoc osobom słabszym, otaczanie ich opieką, podejmowanie 
działań w ramach wolontariatu. 
Dzięki zrozumieniu, jakie to jest ważne, będziemy w przyszłości lepiej funkcjonować  
w dorosłym życiu i staniemy się świadomymi obywatelami Polski i współczesnego 
świata. 
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z życia szkoły… 

 
AKCJA – SZKOŁA PEŁNA TALENTÓW 

 
Nasza szkoła bierze udział w akcji: „SZKOŁA PEŁNA TALENTÓW” organizowanej 
przez sieć sklepów LIDL. Zachęcamy wszystkich do odbierania „Talenciaków”  
za zakupy w Lidlu i przekazywanie ich na rzecz naszej szkoły.  
Kupony otrzymujemy przy kasie  
za każde wydane w sklepie 50 zł 
 (w tym jedno warzywo lub owoc).  
„Talenciaki” możemy samodzielnie 
rejestrować na stronie 
internetowej poprzez wpisanie 
kodu lub zeskanowanie kodu QR 
smartfonem i następnie wybranie 
naszej placówki. Ilość zebranych 
„Talenciaków” przełoży się na 
wybór wyposażenia  do szkoły. 
Każdy los ponadto bierze także 
udział w loterii. 
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z życia szkoły… 

POWSTANIE WARSZAWSKIE W PIOSENCE 
 
Uczniowie klas 4-8 zebrali się na uroczystym apelu  
i warsztatach POWSTANIE WARSZAWSKIE W PIOSENCE, -
żeby oddać hołd  dla bohaterów powstania warszawskiego, 
którzy w sierpniu 1944 roku walczyli o wyzwolenie Warszawy 
z rąk hitlerowskich najeźdźców. Społeczność szkolna wzięła 
udział w muzycznym przedstawieniu „Powstanie warszawskie 
w piosence” przygotowanym przez klasy 4-8. Każdy uczestnik 

koncertu przewiązał 
szyję granatową chustką 
w białe kropki, jaką nosili 
powstańcy warszawscy, 
chroniła ich ona od pyłu 

bombardowanych 
domów i była  
też skromnym dowodem 

elegancji nawet w tych ciężkich dniach walki.  
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z życia szkoły… 

 

PAMIĘTAMY O MIEJSCACH, W KTÓRYCH TOCZYŁY  

SIĘ POWSTAŃCZE WALKI 

 

We wrześniu i październiku uczniowie odwiedzili miejsca pamięci, w których toczyły  
się powstańcze walki i zapalili tam znicze. Minutą ciszy i skupieniem uhonorowali pamięć 
o bohaterach tamtych dni. 
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z życia szkoły… 

 

Hospicjum Domowe Księży Marianów 

Pola nadziei 

Nasza szkoła, jak co roku bierze udział w Ogólnopolskiej Akcji  pomocy dla chorych. 
W ramach programu Pola 
Nadziei uwrażliwiamy dzieci  
i młodzież na potrzeby drugiego 
człowieka. Szerzymy ideę 
niesienia bezinteresownej 
pomocy. Symbolem są żonkile. 
Jesienią we wrześniu 
pozyskujemy cebule żonkili, aby 
je wysadzić  w ogrodach.  

Uczniowie klasy 3a i 8a jako 
przedstawiciele szkoły 
podstawowej  213 odebrali  
cebule żonkili. 
Gdy żonkilowe pola zakwitną  

wiosną, kwiaty  
rozdajemy dla całej 
społeczności szkolnej za 
dowolne datki.  
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z życia szkoły… 

 

Wybory do Samorządu Uczniowskiego 
 

W październiku odbyły się wybory do Samorządu Uczniowskiego.  
Poprzedziła je kampania wyborcza, w której kandydaci prezentowali na plakatach 
swoje pomysły i programy. 
  
 

W tajnych wyborach uczniowie 
zdecydowali, że w tym roku 
reprezentować ich będą: 
  
Przewodnicząca:   
 Matylda  klasa 8a 
Zastępca przewodniczącego:  
 Oskar  klasa 6a 

Kuba    klasa 8c 

 

 

 

 

 

 

Gratulujemy i życzymy sukcesów. 
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z życia szkoły… 

31.AKCJA SPRZĄTANIA ŚWIATA „NA STRAŻY CZYSTEJ ZIEMI” 
 

W naszej szkole  dniach 18-27 września odbyła  
się 31 akcja  „Sprzątania Świata - Polska 2024” 
pod hasłem  
–  „NA STRAŻY CZYSTEJ ZIEMI”. 
Uczniowie, nauczyciele  i opiekunowie Szkoły 
Podstawowej nr 213 czynnie uczestniczyli  w 
sprzątaniu naszej planety. 
Wychowawcy wraz z uczniami posprzątali wybrany 
teren. 
Przesłanie 
przedsięwzięcia 
odnajdziemy w hymnie 
„Sprzątanie Świata - 
Polska”, którego 
autorem jest Wojciech 
Młynarski: 

„Posprzątajmy Polskę, 
wszędzie, wzdłuż i wszerz, 
z tych wczorajszych śmieci, 
z tych jutrzejszych też. 
A na koniec czułe słowa 
padną w tej piosence,  
posprzątajmy sobie  
w głowach, by nie  
śmiecić więcej!”.      
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z życia szkoły… 

Pamiętaj!   Ziemia potrzebuje Twoich rąk. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Celem akcji jest rozbudzenie 

świadomości ekologicznej uczniów i odpowiedzialności  

za środowisko, w którym żyjemy. 
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z życia szkoły… 

ŚWIĘTO EDUKACJI NARODOWEJ 
 

14 października, Święto Edukacji Narodowej, to szczegóny dzień, w którym dziękujemy 

nauczycielom i wszystkim pracownikom szkoły za ich trud, troskę i codzienną pracę  
z nami, za uśmiech, ciekawe lekcje i wspaniałe wycieczki, za to, że smutki szkolne tak 
szybko mijają, zgubione worki i piórniki szybko się odnajdują, a każdy dzień w szkole jest 
dla nas wspaniałą przygodą!    

 
 

Ten dzień to także ważny moment dla pierwszoklasistów – ślubowanie oraz pasowanie 
przez panią Dyrektor Celinę Maszke-Kaczorek naszych najmłodszych kolegów i 
koleżanek na pełnoprawnych uczniów szkoły!   
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z życia szkoły… 

 

BIJEMY REKORD PIERWSZEJ POMOCY! 
 

16 października 2024 roku punktualnie o godzinie  

12:00 w 867 miastach w całym kraju przystąpiono  
do próby bicia rekordu, polegającego na prowadzeniu 
resuscytacji krążeniowo-oddechowej na fantomie 
przez 30 minut. Nasza szkoła z wielkim entuzjazmem  
przyłączyła się do tej ogólnopolskiej akcji. Uczniowie 
pod okiem swoich opiekunów również ćwiczyli na 
fantomach uciski, ratujące życie.  
16 października to – Europejski Dzień Przywracania 
Czynności Serca. Jego celem jest popularyzacja wiedzy 
na temat zasad udzielania pierwszej pomocy w 
stosunku do osoby, u której wystąpiło nagłe 
zatrzymanie krążenia. Uczestnictwo w akcji to  okazja 
do wspólnej nauki resuscytacji i podstawowych 
czynności ratujących życie przez całą społeczność 
szkolną.  
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z życia szkoły… 

HALLOWEENOWE NOCOWANIE Z DUCHAMI 
 

Jest taka jedna noc w roku, kiedy w naszej szkole można spotkać duchy. W tym roku była 
to noc z 25 na 26 października, kiedy korytarze i sale szkolne zamieniły się w miejsce pełne 
tajemnic i strasznych przygód! Odważni uczniowie, którzy zdecydowali się tego dnia 
zanocować w szkole, wzięli udział 
w ekscytującej grze terenowej, 
podążając za duchami, które 
przygotowały wiele mrocznych 
atrakcji. Czekały niesamowite 
wyzwania: tworzenie magicznej 
mikstury, szukanie elementów 
zagadki w tajemniczym bagnie, 
konstruowanie ogromnej pajęczej 
sieci, budowanie Strasznego 
Zamku i odwiedzenie pokoju 
strachów!!!  
 
 
Po zakończeniu gry uczniowie 
świetnie się bawili na warsztatach 
plastycznych – przygotowywali 
dynie oraz wyplatali makramowe 
kościotrupy, które będą idealną pamiątką z tej wyjątkowej nocy. Wieczór zakończyła 
wspólna kolacja i film „Coco”. Następnego ranka, po pysznym śniadaniu, wszyscy wrócili 
do domów pełni emocji i wrażeń! Dziękujemy za wspólną zabawę!  
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nasze osiągnięcia…  

KLASA MIESIĄCA I SUPER UCZEŃ 

TYTUŁ „KLASY MIESIĄCA” - we wrześniu zdobyły 

 następujące klasy: 8d i 8a natomiast  

w październiku klasa 1b, 6a i 7e. 

Nagrodzone klasy wyróżniają  

się wzorową postawą uczniowską,  

życzliwością oraz respektowaniem  

zasad panujących w szkole.  

TYTUŁ „SUPER UCZEŃ” 

We wrześniu  Super Uczennicami zostały  Wiktoria 

Kraszewska z klasy 4a     

oraz  Agnieszka Paszkowska z klasy 8d  

natomiast tytuł  „Super Ucznia” w październiku zdobył 

Mykhailo z klasy 1b, Marek Burakowski z klasy 6a  

oraz Patryk Kowalczyk z 7e  

 

Serdecznie gratulujemy! 
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nasze osiągnięcia…  

 

HONOROWE WYRÓŻNIENIE PREZYDENTA M. ST. WARSZAWY  
W XV EDYCJI „SZKOŁA Z POMYSŁEM”. 

 

Szkoła uczestniczyła w realizacji projektu, którego celem było rozwijanie wśród uczniów 
europejskich kompetencji kluczowych. Uczniowie klas I-VIII brali udział  
w działaniach rozwijających umiejętności matematyczne, naukowo – techniczne, 
informatyczne, oraz umiejętności uczenia się i wykorzystywania zdobytej wiedzy  
w życiu codziennym. Owocem naszych przedsięwzięć było otrzymanie Honorowego 
wyróżnienia Prezydenta m. st. Warszawy w XV edycji „SZKOŁA Z POMYSŁEM”. 
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czy wiesz że… 

Przeciętny Polak w ciągu  roku  

produkuje  312 kilogramów  
odpadów. 

 

PLASTIK  to potoczna nazwa tworzyw  
sztucznych – w zależności od jego rodzaju   
 rozkłada się od 100 do 1000 lat. 
 

Papierki po cukierkach  - proces rozkładu  
 trwa około 450 lat. 
Reklamówki rozkładają się  około 400 lat. 
Do wyprodukowania jednej reklamówki potrzebna jest  1 sekunda. 
Plastik można poddać recyklingowi, dzięki czemu możliwe jest wytworzenie   polaru, 
rajstop, butów czy nawet namiotów. Wystarczy 35 butelek plastikowych  
na wyprodukowanie jednej bluzy polarowej. 
 

PAPIER –rozkład zależy od rodzaju użytego materiału oraz dodatkowo od stopnia 
wilgotności ziemi. Średnio papier rozkłada się około 6 miesięcy,  
choć np. papierowemu biletowi komunikacji miejskiej proces ten zajmuje około  
3 miesięcy, zaś gazecie około 6 tygodni. Papier również można wykorzystać wtórnie, 
dzięki czemu powstaje np. papier toaletowy. 
 

METAL – najszybciej rozkładają się metalowe puszki po jedzeniu – 10 lat, jednak  
już aluminiowa puszka po napoju to nawet 200 lat, ponieważ metal ten jest mniej 
odporny na korozję. 
 

ŻYWNOŚĆ – to odpad organiczny. Jego rozkład następuje najwcześniej  
 po 2 a najpóźniej po 12 miesiącach. Odpady te składuje się w formie kompostu, 
 który jest później bardzo dobrym nawozem. 
 

BAWEŁNIANA KOSZULKA rozkłada się już po 1-5 miesiącach. 
 

WEŁNIANE SKARPETY dopiero po 1-5 latach. 
 

GUMA  DO ŻUCIA  rozkłada się po 5 latach.    

PIELUCHA typu pampers rozkłada się po 450 latach. 
 

ŻYŁKA WĘDKARSKA,  proces rozkładu zajmuje aż 600 lat. 

MOŻEMY IM DAĆ DRUGIE ŻYCIE…… 

DLATEGO WARTO SEGREGOWAĆ ODPADY !!! 
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czy wiesz że… 
 

ŚNIADANIE –TO NAJWAŻNIEJSZY POSIŁEK DNIA? 

Rozpoczynając dzień od śniadania 
dostarczamy organizmowi energię niezbędną 
do efektywnego rozpoczęcia dnia. Najlepiej, 
aby śniadanie stanowiło 25-30 proc. energii 
całodziennej diety czyli przy diecie 2000 kcal 
powinno dostarczyć 500-600 kcal (np. 3 łyżki 
płatków owsianych z orzechami i mlekiem 
oraz kanapka z wędliną i sałatką z pomidorów 
i ogórków. 

 

Oprócz podręczników, zeszytów i przyborów szkolnych nie zapomnij włożyć 
do plecaka tego, co pomoże ci zdrowo spędzić czas w szkole:  
zdrowych i wartościowych 

do picia albo soku,    kanapek  wody 
 
 
przekąski z owoców i warzyw.  
 
 
Nie zapomnij zapakować do plecaka nie tylko we wrześniu, ale i przez cały 
rok…         Smacznego! 
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ćwicz umysł… 

 

Czy znasz te zdrowe warzywa? 

Pokoloruj ilustracje i podpisz znajdujące się na nich warzywa.  

Otocz pętlą, które z nich jesz najczęściej?  Weź udział w konkursie! 

Imię i nazwisko, klasa…………………….…….……………………………………………………………………….. 
Kolorowanki prosimy przesłać opiekunom gazetki szkolnej: 
e.marciszewska.zss63@gmail.com, B1.zebrowska.zss63@gmail.com lub przynieś do sali 55 

 

 

  

mailto:e.marciszewska.zss63@gmail.com
mailto:B1.zebrowska.zss63@gmail.com
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ćwicz umysł… 

Rozwiąż zagadki   Przedstaw rozwiązania 

zagadek za  pomocą rysunku. 
1.Co to za pani w złocie, czerwieni,  
sady maluje lasy. 
A gdy odejdzie gdzieś w obce kraje, 
śnieżna zawieja po niej zostanie. 
Odpowiedź …………………………………  ……………...………..………………… 

2. Co jesienią z dębu spada. 
Co ze smakiem dzik zajada. 
Odpowiedź …………………………………  ……………...………..………………… 
 
3. Bez skrzydeł, a jednak lecę. 
nie mam rąk, a jabłka zrywam. 
Nie mam ust, a zgaszę świecę. 
Powiedz, jak się nazywam. 
Odpowiedź …………………………………  ………………...………..………………. 
 
4. Gdy świeci słońce,  
stawiasz go w koncie. 
Kiedy pada deszcz rosi,  
nad głową go nosisz. 
Odpowiedź …………………………………   ………………...………..……………… 
 
5. Spadają z drzewa żółte, czerwone. 
Wiatr je niesie w tę i tamtą stronę. 
Odpowiedź …………………………………  ………………...………..……………… 

 
Pamiętaj! 

Zwróć uwagę na zasady  pisowni.  
 

Imię i nazwisko, klasa…………………….…….………………………………………………………… 
 
 

Rozwiązania prześlij na: e.marciszewska.zss63@gmail.com, B1.zebrowska.zss63@gmail.com 

lub, przynieś do sali 55.   

  

mailto:e.marciszewska.zss63@gmail.com
mailto:B1.zebrowska.zss63@gmail.com
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ćwicz umysł… 
 

Rozwiązania prześlij na: e.marciszewska.zss63@gmail.com, B1.zebrowska.zss63@gmail.com 

lub przynieś do sali 55/56.  

 

 

 

  

mailto:e.marciszewska.zss63@gmail.com
mailto:B1.zebrowska.zss63@gmail.com
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ćwicz umysł… 

 
Pokoloruj rysunki. Umieść warzywa i owoce w odpowiednich koszach. 

 

Imię i nazwisko klasa…………………………………………………………………… 
Rozwiązania prześlij na: e.marciszewska.zss63@gmail.com, B1.zebrowska.zss63@gmail.com 

lub, przynieś do sali 55/56.  

  

mailto:e.marciszewska.zss63@gmail.com
mailto:B1.zebrowska.zss63@gmail.com
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                                                                                    uśmiechnij się…  
 
Pani od Biologii pyta Jasia: 
-Wymień mi pięć zwierząt mieszkających w Afryce!  
Na to Kazio: 
-Dwie małpy i trzy słonie. 
 
 

Nauczyciel napisał w dzienniczku uczennicy:  
 Pańska córka Zosia jest nieznośną gadułą. 
-Nazajutrz dziewczynka przyniosła dzienniczek z adnotacją ojca: 
-To pestka! Gdyby pan słyszał jej matkę!... 
 
 
Nauczycielka pyta się dzieci, jakie zwierzęta mają w domu. 
Uczniowie kolejno odpowiadają: 
- Ja mam psa... 
- Ja kota...  
- U nas są rybki w akwarium... 
Wreszcie zgłasza się Kazio: 
- A my mamy kurczaka w zamrażarce... 
 
 
Nauczycielka do Jasia:  
- Dlaczego twoje lekcje zawsze odrabia ojciec?  
- Bo mama nigdy nie ma czasu.       
 
 
 
W szkole pani kazała narysować dzieciom swoich rodziców.        
Po chwili podchodzi do małego Jasia i pyta:  
- Dlaczego twój tata ma niebieskie włosy? 
- Bo nie było łysej kredki. 
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gotuj z nami… 
 

PORANNA OWSIANKA Z CYNAMONEM 
 
 

Składniki na 1 porcję: 

• płatki owsiane suche – 3 łyżki 
• mleko lub napój roślinny np. migdałowy, 

owsiany – 1 szklanka 
• jabłko – 1 mała sztuka 
• maliny – garść 
• cynamon – łyżeczka 

 

Wykonanie: 
1. Owoce umyć. 

2. Jabłko pokroić w kostkę.(mogą być inne owoce, te które lubisz).  

3. Płatki zalać wodą i gotować około 10 minut.  

4. Następnie dodać napój roślinny i całość zagotować.  

5. Owsiankę wylać na talerz, posypać cynamonem i dodać owoce.  

 

 
 
 

 
 
    
 
 
 

Smacznego!!! 
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od redakcji… 

 

W dniu święta dla  Wszystkich Nauczycieli i pracowników, 
chcielibyśmy złożyć najserdeczniejsze życzenia: 

dużo zdrowia, cierpliwości, wytrwałości,sukcesów 
zawodowych oraz dumy  z uczniów! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Przypominamy, że wszyscy zainteresowani mogą dołączyć  

do naszego zespołu redakcyjnego. 
 

Zapraszamy do współpracy! 

 Zgłoszenia prosimy kierować do opiekunów gazetki szkolnej: 

 p. Ewy Marciszewskiej i  p. Basi Żebrowskiej 


